108學年第一學期第三週住校生菜單
	日期
	星期
	早餐
	雲頂中餐
	晚餐

	9/9
	一
	水餃
紅茶
	冬瓜燒鴨	   蒜香海帶絲	
小黃瓜拌雞丁	
蒜片萵苣	   地瓜芋圓湯
	冰糖Q蹄      通心粉沙拉     蒜炒油菜      營養半鹹蛋 
醬瓜雞湯

	9/10
	二
	台式涼麵   
綠茶
	山島香鬆飯	  香滷素雞
蘑菇醬米血	菜脯洋蔥炒蛋鮑菇高麗菜	迷迭香羅宋湯
	糖醋雞柳      魚豆腐炒絲瓜
蒜香青江菜    香蔥滷海帶
麥茶          

	9/11
	三
	草莓麵包
滷鑫鑫腸
綠豆沙牛奶
	香菇大滷麵	  甜辣醬雞排	甜心地瓜	   薑絲油菜
	無錫排骨      鮮蝦錦菇燴豆腐高麗菜封      培根炒豆芽       紅豆麥片湯

	9/12
	四
	鹹湯飯  
水煎包
	蒜香安康魚丁  蒜油地瓜葉
金菇雞絲拌筍
黑糖紅豆麻糬  
蟹味棒大黃瓜  四神排骨湯
	



