
 
2020 年臺灣網路成癮防治學會年會暨 
「網癮防治多元介入方案」學術研討會 

主     題：迎向網癮防治新時代-多元介入方案之整合與實踐 

時     間：2020 年 8 月 15 日(六) 

地     點：國立彰化師範大學進德校區–輔導與諮商學系(明德館)一樓演講廳 

          (地址：彰化縣彰化市進德路一號) 

活動目標：1. 強化網路成癮防治專業醫療人員之多元介入模式知能； 

2. 透過網路沉迷多元預防輔導策略研習，協助教育主管、教育人員、學務

輔導人員認識臺灣當前網路沉迷的本土多元輔導模式及其應用； 

3. 提升與會人員對於網路沉迷的辨識，多元輔導策略之了解及輔導策略之 

擬訂與實作的技能。 

參與對象：1. 醫師、臨床心理師、諮商心理師、職能治療師、社工師、護理師等。           

2. 高中職導師、學務輔導人員、各縣市「健康上網幸福學習」學校代表。 

指導單位：衛生福利部、教育部國民及學前教育署、教育部學生事務及特殊教育司 

主辦單位：臺灣網路成癮防治學會、國立彰化師範大學教育學院輔導與諮商學系（本 

          土諮商心理學研究發展中心）、亞洲大學中亞聯大網路成癮防治中心 

協辦單位：社團法人台灣心靈健康資訊協會、社團法人中華民國諮商心理師公會全國

聯合會、中華民國臨床心理師公會全國聯合會 

 

報名網址：https://forms.gle/LoemQTVpts3UnEoW9   

繼續教育積分(申請中)：醫師、精神專科醫師、成癮專科醫師、諮商心理師、 

                     臨床心理師、社會工作師、職能治療師、護理師 

教師研習：課程編號 2895284 

時間 講題 講者 主持人 地點 

09:30-09:45 報到 演講廳前 

09:45-10:00 
開幕致詞 

臺灣網路成癮防治學會 

 王作仁 理事長 

國立彰化師範大學  

陳明飛 校長 

陳東家  

副秘書長 
演講廳 

貴賓致詞 衛生福利部心理及口腔



健康司 諶立中司長  

教育部學生事務及特殊

教育司 鄭乃文司長 

教育部國民及學前教育

署長官 

台灣心靈健康資訊協會 

黃世琤理事長 

10:00-11:00 

無網路親子成

長營辦理經驗

分享 

亞洲大學 

柯慧貞講座教授兼副校

長 

王作仁 

理事長 
演講廳 

11:00-11:10 中場休息(茶敘) 演講廳前 

11:10-12:10 

網路成癮的個

別諮商治療模

式 

國立彰化師範大學 

輔導與諮商學系 

王智弘教授 

柯慧貞 

副校長 
演講廳 

12:10-12:40 

中午休息用餐 

(一樓 101、

102、103 教室) 

2020 年臺灣網路成癮防治學會會員大

會 

社團法人台灣心靈健康資訊協會會員

大會 

二樓 

201 教室 

12:40-13:00 
壁報論文發表 

(一樓走廊) 

二樓 

202 教室 

13:00-14:00 

馬偕紀念醫院

網路成癮門診

治療模式 

馬偕紀念醫院 

兒童青少年心智科 

臧汝芬主治醫師 

王作仁 

理事長 
演講廳 

14:00-15:00 Symposium 

1.已讀不回：是愛，還

是癮/程威銓 

2.新冠疫情下大學生希

望感、心理健康危險因

子與網路遊戲成癮之研

究：以湖北與福建地區

為例/周宇賓 

王作仁 

理事長 
演講廳 

15:00-15:10 中場休息(茶敘) 演講廳前 

15:10-16:10 

高雄醫學大學

網路成癮門診

治療模式 

高雄醫學大學附設 

中和紀念醫院精神醫學

部 

王智弘 教授 演講廳 



柯志鴻主任 

16:10-17:00 綜合討論時間 
王作仁 

理事長 
演講廳 

17:00~ 賦歸  

 


