
國立臺南高級工業職業學校辦理「特奧融合工作坊」實施計畫 

 (一)活動目的：在臺南地區辦理特奧融合工作坊，提高臺南市夥伴與 

     運動員參加相關工作坊的便利性，並希望能促進特奧融合的理念  

     在臺南生根發展。 

 (二)活動時間：109 年 6月 7 日(日) 

 (三)活動地點：臺南高工特教組築夢園 

 (四)辦理方式：工作坊。邀請本校普通科、綜職科及鄰近國、高中師 

     生，共同認識特奧並體驗融合運動。 

 (五)報名方式: 教師、特教生及一般生各一位組成一組，以組方式報 

     名。預計共 8組成員，以報名先後順序錄取額滿為止。 

 (六)報名網址：https://forms.gle/WyqVMzyMYxtcEXri7 

 
 (七)費用:免費用。全程參與之師生會後頒發 7個小時的研習證書。 

 

時間 課程 講師 備註 

8:30~8:50 報到 臺南高工團隊  

8:50~9:00 開幕 特奧會行政代表、長官  

9:00~10:00 特奧簡介(融合學校) 特奧會講師 莊惠敏 

10:05~12:05 特奧融合學校/活動介紹 特奧會講師 
陳淑                                                                                                           

敏 

12:05~13:00 午  餐 臺南高工團隊  

13:00~14:00 
融合參賽及 

青少年領袖經驗分享 
青少年領袖 曾怡萱 

14:05~16:05 青少年領袖力培養 特奧會講師 陳淑敏 

16:05~16:35 
座談+閉幕 

發展議題:終身運動 
臺南高工團隊、特奧會  

 


