
    午午午午午午午午午午午

主主： 白白白

主主： 金金金金金金

副主： 鮭鮭鮭鮭白

副主： 榨主榨榨榨

青主： 燜燜燜白主

湯　： 紫白紫紫湯紫

熱　量：

蛋白蛋：

脂　肪：

醣　類：

850 Kcal

23.6 g

24.9 g

130.9 g

星星星日星：2月22日

主主： 地地白

主主： 泡主紫泡泡鮭

副主： 滷榨滷滷滷

副主： 冬地滷冬冬冬

青主： 紫k高高主

湯　： 蕃蕃蕃蕃湯

熱　量：

蛋白蛋：

脂　肪：

醣　類：

830 Kcal

26.4 g

22.6 g

130.4 g

星星星日星：2月23日


