
長大以後 

  

    轉瞬即逝的許多當下一刻，電光火石間，破繭，成長。 

    歲數是一年一年累積增長，外表由稚嫩青澀到成熟，曾經的牙牙學語，如今

的琅琅上口，過去的轉眼雲煙，回想當年猶覺不可理喻，實在幼稚的很，那一句

「我已經長大了!」掛在嘴邊，消不去了。 

    長大合該往前走，跑在前面的身影加快腳步，嫌棄過往累贅笨重，漸漸，腳

步趨緩，甚至拖沓，妄圖捨棄過往的自己，回首卻撞進一雙帶笑眼眸，汗水淌過

父親雙頰，那學騎腳踏車的稚童，最捨不得那「說好不放手」的雙手。回首曾

經，那些長大以後還來不及品嘗的小細節，從犄角旮旯裡噴薄而出，宛如滿天流

星劃過眼際，童年許下的小小心願，長大以後說不出口的心聲；幼時梧桐樹下的

挺拔身影，春天海棠邊綻放的笑容；過往的床邊窗前，後來的燈火闌珊處......記

憶翻飛，拖沓的腳步終至沉淪，在泛黃的舊照片中愈陷愈深，彷彿自導自演的電

影，幼時身影成為心中主角，溫暖微笑捂化了年齡界限。有些東西，即使漸漸，

漸漸淡去，卻依然深埋心底，等待片刻間的永遠。 

    車水馬龍的街道，平靜無風的夜晚，母親只是，仍像以前做了很多遍那般，

牽住我的手，拉著我奔越眼前斑馬線。今天還來不及拒絕，來不及掙開那雙手，

還未如往常那般甩開手獨自走遠，只是默默看著她背影，心裡不合時宜的想著，

是我長高了?還是她的背佝僂了?幼時也有這樣一個身影，總是跑在我跟前，拉著

我的手，帶我穿越人群和車陣，全心交予著信任，舉手投足間漫著暖意。曾幾何

時，溫情淡薄了呢?眼前身影和過往逐漸重疊而趨於消散，記憶如流煙，和今時

相隔遙遠，大概是因為，長大了吧。 

     又是一晚補習下了課，外婆坐在機車上，向我招手，手裡拎著一袋紅豆餅。

我一如往常坐在機車後座，拉著她外套衣襬，卻不見她發動引擎。我心下疑惑，

卻突然被拉住了手，環過她豐腴的腰，放進了她外套口袋，左右口袋裡各放著一

個熱騰騰的紅豆餅，十指連心，從手指尖傳上來的溫度如野火，排山倒海向我席

捲而來，直直燒進心底。我緊緊貼著她厚實卻駝著的背，聽著她說天氣怎麼這般

冷，我忽然沒了聲音。不知是否夜晚的沉靜最易感染人心，使人多愁善感，白日

裡平靜克制的情感總是在滿天星輝下噴薄而出。宛如舊照片般的回憶，一幀一

幀，播放著外婆和藹的笑，脆生生的一聲「外婆!」喚醒了夢中人，我試著也喚



了一聲:「外婆。」沙啞卻精神的聲音從前頭傳出:「唉唷，冷嗎?再忍忍啊，外婆

回去給妳煮紅豆湯!」 

     「都已經有了紅豆餅，怎麼還煮紅豆湯?」我露出帶啞的微笑，調侃著，思

緒卻飄遠了。我幼時也抱過外婆的腰，貼過她曾經堅挺的背，聽著穩定有力，令

人安心的心跳，浸在一片春光美好，光陰轉逝，現在我只拉著她一片衣襬，拉開

我們兩人間身體的距離、心的距離。過往的記憶再度蒙了灰，大概是因為，長大

了吧。 

     時間往前走，人也不回頭，長大以後，好多回憶都被遺棄在過往。如龍應台

所嘆，我們孤身獨立的背影，倔強的告訴身後人，不必追。因為長大了，再也不

是尋求避風港的孤船；因為長大了，覺得是時候挺身面對風雨；因為長大了，身

後人落寞的神情，也看不見了。一旦回頭，彷彿會被拉進深淵沉淪，就像黑暗中

蟄伏的一條火龍，燒盡所有。但是忘記了，長大後的路不必非得自己走，曾經他

們看著你漸漸長大，你也可以陪著他們慢慢變老，曾經學步摔倒他們扶你，以後

他們拄柺緩步換你伸手扶住。長大是太美好的一個詞，不該為此染上悲傷。 

     或許未來你扶著垂垂老矣的父母、長輩，承著他們一聲細語溫懷，應著一聲

歡顏笑語，過往的記憶拉近，好似重疊，又彷彿被取代，大概是因為，長大了

吧。 

 


